Pohar osvobozeni mésta Plzné
memorial lvana Zapotockého a Jana Wavoka Vodrazky

Prebor Zapadoceské oblasti Stafet
Prebor Zapadoceské oblasti ve sprintu
3. a 4. zavod oblastniho ZebFicku Zapadoceské oblasti (sprint, klasicka trat)
1. zavod Sprintového poharu
Vefejné zavody v orientaénim béhu (Stafety, sprint, klasicka trat)

Zavod se kona pod zastitou mésta Stary Plzenec

PORADATEL
Klub orientacnich sport@ Slavia VS Plzeri

DATUM
11. dubna a 12. dubna 2015

DRUH ZAVODU
so: Stafety, sprint (oba zavody prebory Zapadoceské oblasti)
ne: klasicka trat

Prebor oblasti Stafet se vypisuje v kategoriich HD12, HD14, H18, H21, D18, D21 a HD105. Vitézové
téchto kategorii ziskavaji titul Pfebornik Zapadoceské oblasti v OB stafet.

Pfebor oblasti ve sprintu se vypisuje v kategoriich H12, H14, H16, H18, H20, H21, H35, H45, H55, D12,
D14, D16, D18, D20, D21, D35 a D45. Vitézové téchto kategorii ziskavaji titul PFebornik Zapadoceské
oblasti ve sprintu.

CENTRUM

Stafety: Tymakov, louka na jiznim okraji

sprint:_Plzeni, Doubravka, 22.ZS, prevlékdni venku, vstup do budovy je omezen pouze na WC.

klasika: Stary Plzenec, fotbalové hristé (pozor pfijezd je mozny ulici Ke hfisti pouze od vychodu), plati
zdkaz vstupu na travnaté hristé a h¥isté s umélym povrchem

MYTi, WC
bude v centru oznaceno

Pozor: Cestou na start sprintu neni Zzadna moznost ani nouzového WC!!!

PREZENTACE
so: 8:30 — 9:00 hod v centru, pro sprint 15:00 — 15:30
ne: 8:30 —9:00 hod v centru

PROSTOR ZAVODU
stafety: les na jiznim okraji Tymakova, prostor vymezen Tymakovskym a Lhitskym potokem
sprint: Vymezen ulicemi Rokycanska — Hrbitovni — Na Dlouhych — Masarykova


http://mapy.cz/s/9lVV
http://mapy.cz/s/h539
http://mapy.cz/s/h4nM

klasika: zmapovany prostor mezi obcemi Stary Plzenec — Stahlavy — Nezbavétice — Losin — Plzefi
Cernice

ZAKAZANY PROSTOR
Stafety: Zadny
sprint: Viz mapovy kli¢ ISSOM 2007. Zejména upozoriiujeme na mapové znacky:

o 421 “Neprekonatelnd vegetace” (Sedozelend) —i Uzké pruhy

e 528.1 “Oblast se zakdzanym vstupem” (Zlutozelend) — i malé plochy v sidlisti

e 521.1 “Neprekonatelna zed” — zakaz plati obousmérné (tedy i ze zdi dol()

e 524 “Neprekonatelny plot nebo ohrada” (s vyjimkou vyzna¢eného bodu prechodu)
e 709 “Nepfistupna oblast” (fialové Srafy)

Mohylovou ulici je mozné prekonat pouze na znacenych prechodech pro chodce — v mapé znacka €.
708 “Bod prechodu”.

Respektovani zakazanych prostorl bude poradateli hlidano a poruseni trestano diskvalifikaci.
klasika: Zadny

TEREN

so — Stafety: zvInény aZ kopcovity, dobfe pribézny, z malé ¢asti pozlstatky po tézbé

so — sprint: panelové sidlisté, méstsky lesopark, velmi dobte pribézny

ne: Kopcovity z vétsi ¢asti dobre pribézny, misty s podrostem. Terén zahrnuje mnozstvi sraz(, skalek,
kamen(. Pfedchozi mapa Radyné (1990), Wawokovo (2002)

START 00

so — Stafety - start prvni viny 10:00 — dalsi vina startuje po 5 minutach

1.vlna 00: H21, D21, H18, D18

2.vlna 05: HD105, HD12, HD14, Linie

so — sprint: 16:30

intervalovy start, doba prichodu startovnim prostorem 3 minuty, kategorie P a HDR startuji s
pouzitim startovaci jednotky, ¢as startu si mohou zvolit sami v rozmezi startovnich ¢ast 15 — 50.
ne: 10:00

intervalovy start, doba prichodu startovnim prostorem 3 minuty, kategorie P a HDR startuji s
pouzitim startovaci jednotky, ¢as startu si mohou zvolit sami dle pokynu startéra — HDR v rozmezi
startovnich ¢asli 0-30 a 60-80 P pouze 0-60.

VZDALENOSTI
sobota (Stafety) sobota (sprint) nedéle

y PrINY (Klasika)
Parkovisté — centrum 250-500m 150-1000m 50m
Centrum - start Om 900 m 300m
Centrum —cil Om Om 50m
UBYTOVANI

Ze soboty na nedéli v télocviéné 25. ZS — nevstupuijte hlavnim vchodem $koly, vchod do télocviény je z
ulice U Skolky — viz mapa


http://mapy.cz/s/9lZW

Adresa skoly: Chvalenicka 17, 326 00 Plzen
Pro vSechny je nutny spacdk, cena 80 K¢.
Télocvicna je oteviena od 18:30, v nedéli rdno je nutné télocvi¢nu vyklidit do 8:30.

Udrzujte Cistotu prosim. Nevstupujte do télocvi¢ny v botach.

PARKOVANI

so — Stafety: parkovani v byvalém vojenském arealu na jiznim okraji obce

so — sprint: Individualné na sidlisti Doubravka mimo prostor zavodu viz niZe ptilozeny planek
(dodrzujte pravidla silni¢niho provozu).

ne: na Skvarovém hfisti v centru zavodu.

MAPA

so — Stafety: Ctirad 1:10 000, E = 5m, stav 2012, A4

so — sprint: Spitalsky les 1:4 000 (POZOR, zména proti rozpisu!!!), E = 2 m, stav bfezen 2015, mapovy
kli¢ ISSOM 2007, autofi Ondrej Vodrazka a Ales Hejna, rozmér A4, tisk laser, zvlastni mapovy symbol:
cerny krizek — herni prvek hristé

ne: Radyné 1:10 000, E = 5m, stav zafi 2014, A4,

Kategorie H21, D21 béZi na mapé Radyné v méritku 1:15 000, stav zati 2014, A4

Mapy budou vodovzdorné upraveny pouze pro Stafety!!

SOUPISKY
Soupisky pro zdvod stafet vyplnujte v systému ORIS nejpozdéji do ¢tvrtka 11.4.2015 23:59 hodin.
Pripadné zmény pfi prezentaci pred zdvodem Stafet.

s ws

STARTOVNI CISLA
Zavod Stafet se bézi se startovnimi Cisly. Vydej Cisel u prezentace pred zdvodem Stafet.

LIMIT
so: 240 minut (Stafety), 40 minut (sprint)
ne: 150 minut

POPISY
Pro zavod Stafet pouze na mapé.
Pro zavody jednotlivcll formou samoobsluhy na shromaZzdisti, pro sprint i na mapé.

Zvlastni piktogramy (sprint):
krizek — herni prvek hristé
kolecko — piscity povrch

OBCERSTVENI

V centru nedélniho zadvodu bufet mistnich fotbalistl se standardni nabidkou (pivo, limo, polévka,
parek apod.). Dale fantastické domaci kolace a buchty z kuchyné KOSacek. V nedéli na trati pro
kategorie H21, D21, H35, H18, H45, H16, D18, D35, D45, H55, D55, H65, T5 — na kontrole ¢. 49.

PRVNi POMOC
Lékar v centru

VYSLEDKY
Konecné vysledky budou vystaveny na strankach zavodu http://kosslaviaplzen.cz/2015-oblz/



http://kosslaviaplzen.cz/2015-oblz/vysledky/

VYHLASENI

so: Vyhlaseni stafet a sprintu ihned po skonceni zavodu ve sprintu na shromazdisti. V oblastnim
preboru stafet budou vyhlaseny ve vSech kategoriich prvni tfi Stafety.

ne: Na shromazdisti ihned po skonéeni zavodu.

V sobotnim a nedélnim zavodu jednotlivcd budou vyhlaseni prvni tfi. V kategoriich HDR a LINIE budou
vyhlaseni vsichni ucastnici.

RAZENI
Elektronické Sport Ident, v pfipadé poruchy razte do policek v mapé.

BAFICI

Reditel Hlavni rozhod¢&i  Stavitel trati
stafety: Martin Les Markéta Lesovd Zdenék Kurz
sprint: Stanislav Rauch jr. Marcela Stanikova Ales Richtr
klasika: Stépan Kroupa  Jan Véclavik Tomas Kamaryt
PROTESTY

Pisemné s vkladem 200,- do rukou hlavniho rozhod¢iho zavodu

JURY
Petr Suchy (LPM), Petr Kunc (MLA), Alexander Mares (NEJ)

PREDPIS
Zavodi se dle platnych pravidel OB

MEMORIAL

NedéIni zdvod je pofddan jako vzpominka na dva byvalé &leny poFadajiciho oddilu Slavie VS Plze#.
lvan Zapotocky, ktery zahynul jako horolezec ve slovenskych Tatrach v roce 1970, v té dobé béhal v
kategorii H21. Jan Vodrazka zvany Wavok naposledy lyZoval v italskych Dolomitech roku 2000. V té
dobé patfil do H55. Na jejich pocest se vitéznym tymem stava dvojice muzl z jednoho oddilu s
nejlepsim souctem casl pravé z téchto dvou kategorii.

TRATE
Predpokladané ¢asy vitézh dle platného Soutézniho fadu zCO.

UPOZORNENI

so — sprint: Zavod se bézi bez omezeni automobilové dopravy. Dejte pozor pfi prebihani ulic. Hlavné
mezi zaparkovanymi auty vas fidiCi projizdéjicich vozidel do posledni chvile nevidi. Na nékterych
mistech budou poradatelé — dbejte jejich pokyn(.

Budte ohleduplini vici obyvateliim sidlisté — zejména u domova dlichodcl (kontrola ¢. 43) av
prostoru détskych hfist.

ne: Vzhledem k ¢lenitosti terénu dbejte své osobni bezpecnosti, nelezte na skalni véZe a nevrhejte se
sttemhlav dolu z cetnych skalnich srazd. Na jejich vrcholcich kontroly stejné nenajdete!!



PARAMETRY TRATI

Sobota - sprint Nedéle - klasika

prevyseni [m] kontrol

Linie 60 6
HDR 60 6
D10 65 6
D12 90 9
D14 105 8
D16 135 9
D18 165 10
D21 180 13
D35 165 10
D45 165 11
D55 135 10
D65 110 8
H10 65 6
H12 90

H14 135 9
H16 220 14
H18 250 17
H21 280 21
H35 250 17
H45 220 14
H55 165 11
H65 135 10
Ptichozi -_-4 9 190 14

Zavod stafet:

délka [km] prevyseni [m] kontrol

HD12 2,2 80 8
HD14* 3,4/2,8 115/110 12/10
D18 3,4 125 11
D21 4,3 140 13
H18 4,3 140 13
H21 6,6 240 18
HD105* 5,1/3,9  160/130 16/13
Linie 1,5 65 5

* Hodnoty za lomitkem plati pro druhy Usek.



Dobéh-predavka: Dobéhovy koridor se déli na 2 ¢asti. Na predavku se drzte vpravo, do cile vlevo.
Pred predavkou odhodte na vyznaceném misté mapu. Pfi dobéhu rozhoduje poradi na cilové ¢are,
cilovou krabicku zavodnici razi za cilovou ¢arou v poradi, v jakém dobéhli.
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http://kosslaviaplzen.cz/wp-content/uploads/so-stafle-prijezd.png
http://kosslaviaplzen.cz/wp-content/uploads/so-stafle-centrum.png

PLANEK ZAVODNiIHO PROSTORU A PARKOVANIi SOBOTA — SPRINT
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PLANEK CENTRA A PARKOVANI NEDELE

rijezd



http://kosslaviaplzen.cz/wp-content/uploads/image4155.png
http://kosslaviaplzen.cz/wp-content/uploads/nedele-centrum.png

